
ഖുർആൻ ബോധനം 
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ഭൗതിക ല�ോകത്ത് മഹാസമ്പന്നന്മാരും ക�ൊമ്പന്മാരുമാണെന്നഹങ്കരിച്ചു സുഖല�ോലു
പരായി വാണ സത്യനിഷേധികള്‍, അന്ത്യനാളില്‍ വിചാരണ കഴിഞ്ഞ് നരക കവാടത്തി
ലെത്തുന്നത് ഒന്നോര്‍ത്തു ന�ോക്കുക. അതിലെ ക�ൊടിയ ശിക്ഷാ മുറകളും ദാരുണമായ 
പീഡനങ്ങളും കണ്ട് അവര്‍ ഭയാക്രാന്തരും ദുഃഖ വിവശരുമാകുന്നു. ഇഹല�ോകത്തനുഭ

വിച്ചുക�ൊണ്ടിരുന്ന സുഖഭ�ോഗങ്ങളുടെ കണിക പ�ോലും അവിടെയില്ല.

20
സത്യ-ധര്‍മങ്ങള്‍ നിഷേധിച്ചവര്‍ നരക കവാടത്തില്‍ ഹാജരാക്കപ്പെടുന്ന നാള്‍! അന്ന് അവര�ോട് 

പറയപ്പെടുന്നു: നിങ്ങളുടെ സൗഭാഗ്യങ്ങള്‍ ഭൗതിക ജീവിതത്തില്‍ തന്നെ മുടിച്ചുകളഞ്ഞുവല്ലോ. 
അത�ൊക്കെയും നിങ്ങള്‍ ആസ്വദിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആകയാല്‍ ഇന്നു ലഭിക്കാനുള്ള കര്‍മഫലം 
നിങ്ങള്‍ ഭൂമിയില്‍ അന്യായമായി അഹങ്കരിച്ചുവാണതിന്റെയും ചെയ്തുക�ൊണ്ടിരുന്ന പാപകൃത്യങ്ങ

ളുടെയും പേരിലുള്ള ഹീനമായ ശിക്ഷയാകുന്നു.

ഹാജരാക്കപ്പെടുന്ന നാൾ وَيَوْمَ يُعْرَضُ

(സത്യ-ധർമങ്ങൾ) നിഷേധിച്ചവർ رُوا
َ

ف
َ

ذِينَ ك
َّ
ال

നരക (കവാട)ത്തിന്മേൽ ارِ
َّ
ى الن

َ
عَل

(അന്ന് അവര�ോട് പറയപ്പെടുന്നു:) നിങ്ങൾ പ�ോക്കി 
(മുടിച്ചുകളഞ്ഞുവല്ലോ) مْ

ُ
هَبْت

ْ
ذ

َ
أ

നിങ്ങളുടെ ഉത്തമ വിഭവങ്ങൾ (സൗഭാഗ്യങ്ങൾ) مْ
ُ

بَاتِك يِّ
َ
ط

നിങ്ങളുടെ ഭൗതിക ജീവിതത്തിൽ (തന്നെ) يَا
ْ
ن مُ الدُّ

ُ
فِي حَيَاتِك
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ഖുർആൻ ബോധനം 

ഭൗതിക 
സുഖത്തിനു

 വേണ്ടി 
സ്വേഛാ

നുസാരം 
ചെയ്യുന്ന 

കർമം 
എത്ര 

നല്ലതാ
യാലും 

അതിനു 
ഭൗതിക

മായ 
കർമഫലം 

മാത്രമേ
ഉണ്ടാകൂ. 

ഭൗതിക ല�ോകത്ത് മഹാസമ്പന്നന്മാരും 
ക�ൊമ്പന്മാരുമാണെന്നഹങ്കരിച്ചു സുഖല�ോലു
പരായി വാണ സത്യനിഷേധികള്‍, അന്ത്യനാ
ളില്‍ വിചാരണ കഴിഞ്ഞ് നരക കവാടത്തിലെ
ത്തുന്നത് ഒന്നോര്‍ത്തു ന�ോക്കുക. അതിലെ 
ക�ൊടിയ ശിക്ഷാ മുറകളും ദാരുണമായ 
പീഡനങ്ങളും കണ്ട് അവര്‍ ഭയാക്രാന്തരും 
ദുഃഖ വിവശരുമാകുന്നു. ഇഹല�ോകത്തനു
ഭവിച്ചുക�ൊണ്ടിരുന്ന സുഖഭ�ോഗങ്ങളുടെ 
കണിക പ�ോലും അവിടെയില്ല. ദൈവത്തിലും 
ദൈവശാസനകളിലും വിശ്വസിച്ചില്ലെങ്കിലും, 
സ്വേഛയാ ചെയ്തിരുന്നതില്‍ ചില നല്ല കര്‍മ
ങ്ങളുമുണ്ടായിരുന്നുവല്ലോ. ധര്‍മിഷ്ഠനെന്നു 
പ്രസിദ്ധനാവാന്‍ ദാനം ചെയ്തു. സത്യസന്ധനെ
ന്ന പേരെടുക്കാന്‍ ചിലപ്പോള്‍ നഷ്ടം സഹിച്ചും 
സത്യം പറഞ്ഞു. ജനസമ്മതിയും നേതൃത്വ
വും നേടാന്‍ പ�ൊതുസേവനങ്ങളിലേര്‍പ്പെട്ടു. 
അതിന്റെയ�ൊക്കെ ആനുകൂല്യങ്ങള്‍ ഇവിടെ 
ലഭിച്ചെങ്കില്‍ എന്ന് ആ സന്ദിഗ്ധ ഘട്ടത്തില്‍ 
അവര്‍ ഉൽക്കടമായി മ�ോഹിക്കുന്നു.

അപ്പോള്‍ നരക കിങ്കരന്മാര്‍, അല്ലെങ്കില്‍ 
അല്ലാഹു നേരിട്ട് അവര�ോട് പറയുന്നു: നിങ്ങള്‍ 
സൽക്കര്‍മങ്ങള്‍ വല്ലതും അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കി
ല്‍ അത് ഭൗതിക ജീവിതത്തിലെ കര്‍മഫലങ്ങ
ള്‍ക്കു വേണ്ടി മാത്രമാണ്. അതെല്ലാം അല്ലാഹു 
തീര്‍ച്ചയായും നിങ്ങള്‍ക്കു നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. 
നിങ്ങള്‍ നേടിയ സമ്പത്ത്, സ്ഥാനമാനങ്ങള്‍, 
അധികാരം, മറ്റു ഭൗതിക സുഖഭ�ോഗങ്ങള്‍ 
എല്ലാം ഇഹല�ോകത്ത് കിട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
അത�ൊക്കെയും അവിടെ നിങ്ങള്‍ അനുഭവി
ച്ചു തീര്‍ക്കുകയും ചെയ്തു. നിങ്ങള്‍ അല്ലാഹു
വിലും പരല�ോകത്തിലും വിശ്വസിക്കുകയ�ോ 
അല്ലാഹുവിനും പരല�ോകത്തിനും വേണ്ടി 
സൽക്കര്‍മമനുഷ്ഠിക്കുകയ�ോ ചെയ്തിട്ടില്ല. 
അതിനാല്‍, പരല�ോകത്ത് പ്രതിഫലവുമില്ല. 

പരല�ോകത്തെയും അതിന്റെ രക്ഷാശിക്ഷക
ളെയും നിങ്ങള്‍ അഹങ്കാരത്തോടെ പുഛിച്ചു 
തള്ളുകയായിരുന്നുവല്ലോ. കര്‍മങ്ങളുടെ 
സല്‍ഫലങ്ങളെല്ലാം ഭൗതിക ല�ോകത്തുത
ന്നെ സുഖിച്ചു മദിച്ചനുഭവിച്ചു തീര്‍ത്തതിനാല്‍ 
ഇവിടെ നിങ്ങളെ കാത്തിരിക്കുന്നത് അവിടെ 
കൈക്കൊണ്ട അഹന്തയുടെയും ധാര്‍ഷ്ട്യത്തി
ന്റെയും സത്യവിരുദ്ധമായ നിലപാടുകളുടെ
യും, അല്ലാഹു വിധിച്ച നൈതിക ധാര്‍മിക 
സരണി തള്ളിക്കളഞ്ഞതിന്റെയും നീചവും നി
ന്ദ്യവുമായ അനന്തര ഫലങ്ങള്‍ മാത്രമാകുന്നു.

ആന്തരികമായും ബാഹ്യമായും ഗുണമുള്ള
താണ് طيب. അതിന്റെ ബഹുവചനം طيّبات. 
ഇവിടെ ഉദ്ദേശ്യം ഇന്ദ്രിയ രസങ്ങളും യൗവനം, 
ആര�ോഗ്യം, ധിഷണാവൈഭവം, സര്‍ഗശേഷി 
തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങളുമാണ്. അതെല്ലാം ക്ഷ
ണികമായ ഭൗതിക ജീവിതത്തില്‍ ആസ്വദിച്ചു 
തീര്‍ത്തു, ശാശ്വതമായ പരല�ോക ജീവിതത്തി
നു വേണ്ടി ഒന്നും വെച്ചില്ല എന്നാണ് ْم

ُ
هَبْت

ْ
ذ

َ
 أ

م بِهَا
ُ
عْت

َ
مْت

َ
يَا وَاسْت

ْ
ن مُ الدُّ

ُ
مْ فِي حَيَاتِك

ُ
بَاتِك يِّ

َ
എന്ന വാ ط

ക്യത്തിന്റെ താല്‍പര്യം. ചെയ്യുന്നത് സൽക്കർ
മമായതുക�ൊണ്ട് മാത്രം പാരത്രിക പ്രതിഫല
ത്തിനര്‍ഹമാകുന്നില്ല. അത് അല്ലാഹുവിന്റെ 
തൃപ്തിക്കുവേണ്ടി ചെയ്തതായിരിക്കുക കൂടി 
വേണം. അല്ലാഹു കല്‍പിച്ച കാര്യം കല്‍പിച്ച 
ക്രമത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതിനാണ് അല്ലാഹു പര
ല�ോകത്ത് പ്രതിഫലം വാഗ്ദാനം ചെയ്തിട്ടുള്ള
ത്. ഭൗതിക സുഖത്തിനു വേണ്ടി സ്വേഛാനു
സാരം ചെയ്യുന്ന കര്‍മം എത്ര നല്ലതായാലും 
അതിനു ഭൗതികമായ കര്‍മഫലം മാത്രമേ 
ഉണ്ടാകൂ. അതു പരല�ോകത്ത് പ്രതിഫലാ
ര്‍ഹമായി പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നില്ല. ഇക്കാര്യം 
നേരത്തെ 24:29-ലും 25:23-ലും പ്രസ്താവിച്ചി
ട്ടുണ്ട്. അല്ലാഹുവിനുവേണ്ടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
കര്‍മങ്ങള്‍ മാത്രമേ അവന്‍ സ്വീകരിക്കൂ എന്ന് 

അത�ൊക്കെയും നിങ്ങൾ ആസ്വദിച്ചു (കഴിഞ്ഞിരി
ക്കുന്നു) م بِهَا

ُ
عْت

َ
مْت

َ
وَاسْت

ആകയാൽ ഇന്ന് നിങ്ങൾക്ക് പ്രതിഫലം നൽകപ്പെ
ടുന്നു (ലഭിക്കാനുള്ള കർമഫലം)

َ
جْزَوْن

ُ
يَوْمَ ت

ْ
ال

َ
ف

ഹീനമായ ശിക്ഷയാകുന്നു هُونِ
ْ
ابَ ال

َ
عَذ

നിങ്ങൾ ഭൂമിയിൽ അന്യായമായി അഹങ്കരിച്ചു 
വാണതിന്റെയും حَقِّ

ْ
يْرِ ال

َ
رْضِ بِغ

َ ْ
 فِي ال

َ
بِرُون

ْ
ك

َ
سْت

َ
مْ ت

ُ
نت

ُ
بِمَا ك

നിങ്ങൾ ചെയ്തുക�ൊണ്ടിരുന്ന പാപകൃത്യങ്ങളുടെ
യും (പേരിലുള്ള)

َ
ون

ُ
سُق

ْ
ف

َ
مْ ت

ُ
نت

ُ
وَبِمَا ك
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നിങ്ങൾ 
അഹങ്കാര
ത്തോടെ, 
ധാർഷ്ട്യ
ത്തോടെ 
അല്ലാഹു
വിനെയും 
പരല�ോക
ത്തെയും 
നിഷേധി
ക്കുകയാ
യിരുന്നു. 
അങ്ങനെ 
അഹങ്കരി
ക്കാനും 
നിഷേധി
ക്കാനും 
നിങ്ങൾക്ക് 
ബൗദ്ധിക
മ�ോ വൈദി
കമ�ോ ആയ
യാത�ൊരു 
ന്യായവു
മുണ്ടായി
രുന്നില്ല.

പ്രവാചകനും വ്യക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. സു
പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ഹദീസില്‍ നബി (സ) അത് 
വിശദീകരിച്ചത് ഇപ്രകാരമാണ്: ''കര്‍മങ്ങളുടെ 
മൂല്യം അവയുടെ ലക്ഷ്യത്തെ ആശ്രയിച്ചിരി
ക്കുന്നു. ഒരുവന്‍ അല്ലാഹുവിനും അവന്റെ 
ദൂതനും വേണ്ടി ഹിജ്‌റ ചെയ്താല്‍ ആ ഹിജ്‌റ 
അല്ലാഹുവിനും റസൂലിനും വേണ്ടിയുള്ളതുത
ന്നെ. ഒരുവന്‍ കാമുകിയെ പ്രാപിക്കാന്‍ ഹിജ്‌റ 
ചെയ്താല്‍ അവന്റെ ഹിജ്‌റ അവള്‍ക്കു വേണ്ടി
യുള്ളതാണ്.'' കാമുകിയെ തേടിയുള്ള ഹിജ്‌റ
ക്ക് കാമുകിയെ പ്രാപിക്കുക എന്ന ഭൗതിക 
മൂല്യവും ഫലവും മാത്രമേയുള്ളൂവെന്നും 
ആദര്‍ശപ്രേരിതമായ ഹിജ്‌റയുടെ മൂല്യവും 
പുണ്യവും ഇല്ലെന്നും സാരം. 15-ാം സൂക്തത്തി
ല്‍ സല്‍സന്തതിയുടെ 'നാഥാ, നീ തൃപ്തിപ്പെടു
ന്ന സൽക്കര്‍മം ചെയ്യാന്‍ എനിക്ക് ഉതവിയരു
ളേണമേ' -ُاه

َ
رْض

َ
عْمَلَ صَالِحًا ت

َ
 أ

ْ
ن

َ
 എന്ന പ്രാര്‍ഥന -أ

ഉദ്ധരിച്ചത് ഇവിടെ അനുസ്മരണീയമാകുന്നു. 
എനിക്ക് നല്ലതായി ത�ോന്നുന്ന കര്‍മം ചെയ്യാന്‍ 
സാധിക്കേണമേ എന്നല്ല, നീ തൃപ്തിപ്പെടു
ന്ന സൽക്കർമം ചെയ്യാൻ സാധിക്കേണമേ 
എന്നാണ് തേടുന്നത്. അല്ലാഹു കല്‍പിച്ചത് 
കല്‍പിച്ച പ്രകാരം നിര്‍വഹിക്കുമ്പോഴാണ് 
അവന്‍ തൃപ്തിപ്പെട്ട സൽക്കര്‍മമാവുക.

പക്ഷേ നിങ്ങള്‍ അഹങ്കാരത്തോടെ, ധാര്‍ഷ്ട്യ
ത്തോടെ അല്ലാഹുവിനെയും പരല�ോകത്തെ
യും നിഷേധിക്കുകയായിരുന്നു. അങ്ങനെ 
അഹങ്കരിക്കാനും നിഷേധിക്കാനും നിങ്ങള്‍ക്ക് 
ബൗദ്ധികമ�ോ വൈദികമ�ോ ആയ യാത�ൊരു 
ന്യായവുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. തികച്ചും അന്യാ
യവും അടിസ്ഥാന രഹിതവും - حَقِّ

ْ
ال يْرِ 

َ
 -بِغ

ആയിരുന്നു നിങ്ങളുടെ നിഷേധം. ഭൗതിക 
ജീവിതത്തില്‍ അഹന്തയ�ോടെ ദൈവത്തെയും 
പരല�ോകത്തെയും ധിക്കരിച്ചതിന്റെ പാരത്രിക 
ഫലമായി ഇനി നിങ്ങള്‍ക്കുള്ളത് അപമാന
കരമായ ശിക്ഷയാകുന്നു. സത്യത്തിന്റെയും 
ധര്‍മത്തിന്റെയും പാതയില്‍നിന്ന് മനഃപൂര്‍വം 
അകന്ന് അധര്‍മ മാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിച്ചതിന്റെ 
കൂടി പരിണതിയാണീ ശിക്ഷ.

ഈ സൂക്തത്തെ ആധാരമാക്കി ചിലര്‍, 
ഭൗതിക സുഖഭ�ോഗങ്ങളാസ്വദിക്കുന്നത് 
പരല�ോക ശിക്ഷക്ക് കാരണമാകുമെന്ന് അഭി
പ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. വിരക്തമായ ക്ലിഷ്ട ജീവിത
മാണ് പരല�ോക വിജയം കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ 
നയിക്കേണ്ടത്. നബി(സ)യുടെ ലളിത ജീവി
തത്തെ അതിനു പ്രമാണമായി ചൂണ്ടിക്കാണി

ക്കപ്പെടുന്നു. മണ്‍മറഞ്ഞ പുണ്യാത്മാക്കളില്‍ 
ചിലര്‍ വരണ്ട വിരക്ത ജീവിതം തെരഞ്ഞെടു
ത്തിരുന്നത് ഈയടിസ്ഥാനത്തിലാണ്.

ഭ�ോഗത്തിലായാലും ത്യാഗത്തിലായാലും, 
അമിതത്വവും തീവ്രതയും ഇസ് ലാം വിലക്കി
യിരിക്കുന്നു എന്നതില്‍ തര്‍ക്കമില്ല. മിതമായ 
സുഖഭ�ോഗങ്ങള്‍ ശരീഅത്ത് അനുവദിക്കുക 
മാത്രമല്ല, പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടു
ണ്ട്. ُ حَلَّ اللَّ

َ
بَاتِ مَا أ يِّ

َ
حَرِّمُوا ط

ُ
 ت

َ
وا ل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هَا ال يُّ

َ
ۚ يَا أ

دُوا
َ
عْت

َ
 ت

َ
مْ وَل

ُ
ك

َ
അല്ലയ�ോ സത്യവിശ്വാസികളായ) ل

വരേ, അല്ലാഹു നിങ്ങള്‍ക്കനുവദിച്ചു തന്നിട്ടു
ള്ള വിശിഷ്ട വിഭവങ്ങൾ നിഷിദ്ധമാക്കിക്കൂടാ. 
എന്നാല്‍, ഒന്നിലും അതിരുവിടരുത് - 5:87).
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ُ
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ُ
قِۚ ق

زْ പ്ര) مِنَ الرِّ
വാചകന്‍ അവര�ോട് ച�ോദിക്കുക: അല്ലാഹു 
അവന്റെ ദാസന്മാര്‍ക്കായി ഉളവാക്കിയിട്ടുള്ള 
അലങ്കാരങ്ങളും ഉത്തമ വിഭവങ്ങളും നിഷി
ദ്ധമാക്കിയതാര് ? പറയുക: ഇത�ൊക്കെയും 
ഭൗതിക ജീവിതത്തില്‍ സത്യവിശ്വാസികള്‍ക്ക
നുവദിച്ചിട്ടുള്ളതാകുന്നു -7:32).

ഒരിക്കല്‍ ഒരാള്‍ ഖലീഫ ഉമറി(റ)നെ ഭക്ഷണ
ത്തിനു ക്ഷണിച്ചു. ഭക്ഷണാനന്തരം ആതിഥേ
യന്‍ കുറച്ചു മധുര പലഹാരം കൂടി ക�ൊണ്ടു
വന്നു ക�ൊടുത്തപ്പോള്‍ ഉമര്‍ അതു നിരസിച്ചു 
ക�ൊണ്ടു പറഞ്ഞു: ''അല്ലാഹു ജനത്തിന്റെ 
ആസക്തികളെ ആക്ഷേപിച്ചുക�ൊണ്ട് 'നിങ്ങള്‍ 
പ�ോക്കിക്കളഞ്ഞു' -ْم

ُ
هَبْت

ْ
ذ

َ
എന്നു പറഞ്ഞിട്ടി -أ

ല്ലേ?'' ആതിഥേയന്‍ പ്രതികരിച്ചു: 'അമീറുല്‍ 
മുഅ്മിനീന്‍, ആ വാക്യത്തിനു മുമ്പുള്ള വാക്യം 
കൂടി ഓതൂ. .... رُوا

َ
ف

َ
ذِينَ ك

َّ
 സത്യ) -وَيَوْمَ يُعْرَضُ ال

നിഷേധികള്‍ ഹാജരാക്കപ്പെടുന്ന ദിവസം......) 
താങ്കള്‍ സത്യനിഷേധികളില്‍ പെട്ടവനല്ലല്ലോ.' 
അതുകേട്ട് ഉമര്‍ (റ) സന്തോഷിക്കുകയും 
പലഹാരം ഭുജിക്കുകയും ചെയ്തു.

ഇമാം റാസി പറയുന്നു: ''അത�ൊക്കെ ശരി. 
എന്നാല്‍, സുഖാസ്വാദനങ്ങളില്‍ സൂക്ഷ്മത 
പാലിക്കുന്നതാണ് ഏറ്റം ഗുണകരമെന്നതില്‍ 
തര്‍ക്കമില്ല. സുഖഭ�ോഗങ്ങള്‍ പതിവാക്കിയാല്‍ 
ജാഗ്രത പുലര്‍ത്താനും ഭ�ോഗം പരിമിതപ്പെ
ടുത്താനും മനഃക്ലേശമുണ്ടാകും. ആ സന്ദര്‍ഭ
ത്തില്‍ അവയ�ോടുള്ള ആഭിമുഖ്യം ചിലപ്പോള്‍ 
അനാവശ്യമായതു ചെയ്യാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചേക്കും. 
അതില്‍ ചിലത് മറ്റു ചിലതിലേക്ക് വലിച്ചിഴക്കു
ന്നതാണ്. അതുമൂലം അവന്‍ അല്ലാഹുവില്‍നി
ന്ന് അകന്നുപ�ോകുന്നു.'' l
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