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കുടുംബ വ്യവസ്ഥയുടട അടിത്തറയാണ് മാതാപിതാക്കള്. അവരില്ിന്ാണ് 
കുടുംബവും സമുദായവും മാ്വികതയും വികസിച്ചു വരുന്ത്. കുടുംബ ബന്ധത്തി
ടറെ മാതതമല്ല, സംസ് കാരത്തിടറെയും ധര്മത്തിടറെയും സദാചാരത്തിടറെയുടമല്ലാം 

തപാഥമിക സതസാതസചും മാതാപിതാക്കളാണ്.

15
മാതാപിതാക്കള�ാട് നന്മ ചെയ്യണചമന്് നാം മനുഷ്യള�ാടനുശാസിച്ി�ിക്കുന്ു. മാതാവ് അവചന 

ളലേശം സഹിച്ു ഗർഭം െുമന്ു. ചനാന്ു പ്രസവിച്ു. ഗർഭ കാലവും മുലയൂട്ടലുമായി മുപ്പതു മാസം 
കഷ്ടചപ്പട്ടു. അങ്ങചന അവൻ ക�ുതും കഴിവുമാർജിച്് നാൽപതു വയസ്ിചലതിയളപ്പാൾ പ്രാർഥി

ക്കുകയായി: നാഥാ, എന്ിലും എചറെ മാതാപിതാക്ക�ിലും നീ ചൊ�ിഞ്ഞ ഔദാ�്യതിന് നന്ിയു
ള്ളവനായി�ിക്കാനും നീ തൃപ്ിചപ്പടുന് സൽക്കർമങ്ങ�നുഷ്ിക്കാനും എനിക്ക് ഉതവിയ�ുള�ണളമ, 
എനിക്കു ളവണ്ി എചറെ സന്തിക�ിലും സൽക്കർമം വ�ർളതണളമ. ഞാൻ നിന്ിളലക്ക് മടങ്ങിയി

�ിക്കുന്ു. ഞാൻ മുസ്്ലിംക�ിൽ -എലാം നിനക്കു സമർപ്പിച്വ�ിൽ- ചപട്ടവനാകുന്ു.
16

ഇത�ം ആ�ുക�ിൽനിന്ചരെ നാം അവർ ചെയ്ത സുകൃതങ്ങൾ സ്ീക�ിക്കുന്തും 
ചതറ്ുകുറ്ങ്ങൾ വിചട്ടാഴിവാക്കുന്തും. തങ്ങൾക്ക് ലഭിച്ിട്ടുണ്ായി�ുന് സത്യ വാഗ്ാന പ്രകാ�ം 

സ്ർഗാവകാശിക�ിലുൾചപ്പടുന്തും അവ�ാകുന്ു.
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കറെ മുലെു
ടി ൊലവും 
മാതാവികന 
സംേന്ി
ബച്ടബ്ാ

ളം ബലേശ
്ികറെയും 

ത്ാഗ്ി
കറെയും 

ൊലമാണ്.

നാം മനുഷ്യനനാട് ഉപനേശിച്ു, 
അനുശാസിച്ിരിക്ുന്ു

َ
نسَان ِ

ْ
ا ال

َ
يْن وَوَصَّ

അവന്റെ മാതാപിതാക്ന്െ(നൊട് ) ന്�ാണ്് بِوَالِدَيْهِ

നന്മ ന്െയ്യ(ണന്മന്്)ലിന്ന
ۖ
ا

ً
إِحْسَان

അവന്റെ മാതാവ് അവന്ന ഗർഭം െുമന്ു هُ مُّ
ُ
هُ أ

ْ
ت

َ
حَمَل

നലേശ(ം സഹിച്ു)ത്ാൽ رْهًا
ُ

 ك

അവൾ അവന്ന പ്രസവിച്ു هُ
ْ
عَت

َ
وَوَض

നലേശത്ാൽ (ന്നാന്് )
ۖ
رْهًا

ُ
ك

ഗർഭവും മുല�ുടി പിരിക്ലും (ഗർഭ�ാലവും 
മുലയൂട്ടലുമായി) هُ

ُ
هُ وَفِصَال

ُ
وَحَمْل

മുപ്പതു മാസം (�ഷ്ടന്പ്പട്ടു)
ۚ
هْرًا

َ
 ش

َ
ون

ُ
ث

َ
ل

َ
ث

അവൻ ശക്ിപ്രാപിക്ുന്തു വന്ര (അങ്ങന്ന 
അവൻ �രുത്ും �ഴിവുമാർജിച്് ) هُ دَّ

ُ
ش

َ
 أ

َ
غ

َ
ا بَل

َ
ىٰ إِذ حَتَّ

നാൽപത് വയസ്ിന്ലത്ിയനപ്പാൾ
ً
ة

َ
 سَن

َ
رْبَعِين

َ
 أ

َ
غ

َ
وَبَل

അവൻ പറഞ്ു (പ്രാർഥിക്ു�യായി) الَ
َ
ق

നാഥാ, എനിക്ു നീ ഉതവിയരുനെണനമ وْزِعْنِي
َ
رَبِّ أ

എന്റെ നമൽ നീ അനുഗ്രഹിച് (ന്ൊരിഞ്) ഔോര്യ
ങ്ങൾക്് ഞാൻ നന്ിയുള്ളവനായിരിക്ാൻ

يَّ
َ

 عَل
َ

عَمْت
ْ
ن

َ
تِي أ

َّ
كَ ال

َ
رَ  نِعْمَت

ُ
ك

ْ
ش

َ
 أ

ْ
ن

َ
أ

എന്റെ മാതാപിതാക്െുന്ട നമലും ىٰ وَالِدَيَّ
َ

وَعَل

ഞാൻ നീ തൃപ്ിന്പ്പടുന് സൽക്ർമമനുഷ്ിക്ാനും اهُ
َ
رْض

َ
عْمَلَ صَالِحًا ت

َ
 أ

ْ
ن

َ
وَأ

എനിക്ു നവണ്ി എന്റെ സന്തി�െിലും നീ സൽ
ക്ർമമുണ്ാനക്ണനമ (സൽക്ർമം വെർനത്ണനമ) تِيۖ يَّ رِّ

ُ
صْلِحْ لِي فِي ذ

َ
وَأ

ഞാൻ നിന്ിനലക്് മടങ്ങിയിരിക്ുന്ു يْكَ
َ
 إِل

ُ
بْت

ُ
ي ت ِ

ّ
إِن

ഞാൻ മുസ് ലിം�െിൽ -ആജ്ാനുവർത്ി�െിൽ- 
(എലാം നിനക്ു സമർപ്പിച്വരിൽ) ന്പട്ടവനാ�ുന്ു

َ
سْلِمِين

ُ ْ
ي مِنَ ال ِ

ّ
وَإِن

ഇത്രം ആെു�െിൽനിന്ന്രെ നാം സ്ീ�രിക്ുന്ത് لُ عَنْهُمْ بَّ
َ

ق
َ
ت

َ
ذِينَ ن

َّ
ئِكَ ال

َٰ
ول

ُ
أ

അവർ ന്െയ്ത ഏറ്റവും നലത് (സു�ൃതങ്ങൾ) وا
ُ
حْسَنَ مَا عَمِل

َ
أ

അവരുന്ട തിന്മ�ൾ (ന്തറ്റു�ുറ്റങ്ങൾ) വിട്ടുവീഴ്ച ന്െ
യ്യുന് (വിന്ട്ടാഴിവാക്ുന്തും) اتِهِمْ

َ
ئ  عَن سَيِّ

جَاوَزُ
َ
ت

َ
وَن

സ്ർഗാവ�ാശി�െിൽ (ഉൾന്പ്പടുന്തും 
അവരാ�ുന്ു)

ۖ
ةِ

َّ
جَن

ْ
صْحَابِ ال

َ
فِي أ

സത്യവാഗ്ാനം (പ്ര�ാരം) ആയിട്ട് دْقِ وَعْدَ الصِّ

അവർ വാഗ്ത്ം ന്െയ്യന്പ്പട്ടവരായിരുന് (അവർക്ു 
ലഭിച്ിരുന്തായ)

َ
وا يُوعَدُون

ُ
ان

َ
ذِي ك

َّ
ال
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മുലപ്ാലി
ലൂകട ശിശു
മാതാവിൽ
നിന്് മുെരു
ന്ത് ബപാഷ
െ ഘടെങ്ങ
ൾ മാതതമല്. 
സ് ബനഹം, ദ
യ, െുടുംേ 
ബോധം, മാ
നുഷിെ േ
ന്ം, സം
സ് ൊരം തു
ടങ്ങിയ മഹി
ത ഗുണങ്ങൾ 
െൂടിയാണ്. ഇ
ത് അവകറെ 
തപെൃതിയാ
യി ഉറക്ാ
ൻ ൊല
കമടുക്ും.

മാതൃ-പിതൃ ന�ന്ദീ�ൃതമായ �ുടുംബ 
വ്യവസ്ഥന്യയും മാതാപിതാക്നൊട് സ്ീ�
രിക്ുന് ശിഷ്ടവും േുഷ്ടവുമായ സമീപനന്ത്
യും �ുറിച്ാണ് ഇനി ഏതാനും സൂക്ങ്ങൾ 
പറയുന്ത്. ഇതുവന്ര പറഞ്ുവന് തൗഹീേ്, 
ഖുർആനിന്റെ ദേവി�ത, പ്രവാെ�ത്ം തുട
ങ്ങിയ വിഷയങ്ങെുമായി ബന്ധമിലാത് െർച്
യാണിന്തന്് പ്രത്യക്ഷത്ിൽ നതാന്ിനയക്ാം. 
ദേവി� സൂക്ങ്ങെും പ്രവാെ�ാധ്യാപന
ങ്ങെും സ്ാധീനിക്ുന്ത് എത്രത്ിലുള്ള 
ആെു�ന്െയാന്ണന്ും അതിനനാട് മുഖം 
തിരിക്ുന്താരാന്ണന്ും വ്യക്മാക്ിയി
രിക്ു�യാണീ സൂക്ങ്ങൾ. മുൻ സൂക്
ങ്ങൾ പറഞ് അധർമി�ൊയവരും -الذين 
 ആരാന്ണന്ും -المحسنين- സു�ൃതരും -ظلموا
ഇതിലൂന്ട വ്യക്മാ�ുന്ു. ആ അർഥത്ിൽ 
മുൻ സൂക്ങ്ങെുമായി തി�ച്ും ബന്ധന്പ്പട്ട
തു തന്ന്യാണീ െർച്.

ഉപനേശവും നിർനേശവും അനുശാസനവും 
വസ്യത്് ആണ്. അതിൽനിന്ുള്ള ക്ിയയാണ് 
അനുശാസിച്ിരിക്ുന്ു, �ൽപിച്ിരിക്ു .و�صّى
ന്ു എന്ാണ് ഇവിന്ട വിവക്ഷ. حسن (നന്മ) 
ന്റെ സ�ർമ� രൂപമാണ് احسان -നന്മ ന്െയ്യൽ. 
എലാ സൽക്ർമങ്ങെും احسان ആ�ുന്ു. മാ
താപിതാക്ന്െ സ് നനഹനത്ാന്ട പരിെരിക്
ലും സംരക്ഷിക്ലും അനുസരിക്ലും ആേ
രിക്ലുമാണ് അവനരാടുള്ള احسان. േീനുൽ 
ഇസ്്ലാം �ൽപിക്ുന് മൗലി� ധർമങ്ങെി
ന്ലാന്ാണിത്. �ുടുംബ വ്യവസ്ഥയുന്ട അടി
ത്റയാണ് മാതാപിതാക്ൾ. അവരിൽനിന്ാ
ണ് �ുടുംബവും സമുോയവും മാനവി�തയും 
വി�സിച്ു വരുന്ത്. �ുടുംബ ബന്ധത്ിന്റെ 
മാരെമല, സംസ് �ാരത്ിന്റെയും ധർമത്ിന്റെ
യും സോൊരത്ിന്റെയുന്മലാം പ്രാഥമി� 
നരോതസ്ും മാതാപിതാക്ൊണ്. നല മാ
താപിതാക്െിൽനിന്് നല �ുടുംബം, നല 
�ുടുംബങ്ങെിൽനിന്് നല സമുോയം, നല 
സമുോയങ്ങെിൽനിന്് നല നലാ�ം- അതാണ് 
സംസ് �ാരത്ിന്റെ വി�ാസ നരേണി.

ഒരു വ്യക്ി ജനിക്ുന്തിനു മുമ്് അവന്റെ 
മാതാപിതാക്ൾ, വിനശഷിച്ും മാതാവ് 
അവന്ന ഈ നലാ�നത്ക്് സ്ീ�രിക്ാൻ 
സജ്ജരാക്ന്പ്പടുന്ു. മാതാവ് പത്ുമാസ
നത്ാെം നലേശിതയായി സ്ന്ം ഉേരത്ിൽ 
ശിശുവിന്ന വഹിക്ണം. പിന്ന് �ഠിന നലേശം 
സഹിച്ു പ്രസവിക്ണം. ُه ْ

عَت
َ
رْهًا وَوَض

ُ
هُ ك مُّ

ُ
هُ أ

ْ
ت

َ
 حَمَل

ۖ
رْهًا

ُ
 ,മാതാവ് അവന്ന നലേശിച്് ഗർഭം െുമന്ു- ك

അതിനലേശം സഹിച്് പ്രസവിച്ു- എന്ാണ് 
മൂലവാ�്യം. ى وَهْن

َ
ا عَل

ً
هُ وَهْن مُّ

ُ
هُ أ

ْ
ت

َ
 മാതാവ്- حَمَل

അവന്ന അവശതക്ുനമൽ അവശത സഹിച്് 
ഗർഭം െുമന്ു- എന്ാണ് 31:14-ൽ പറയുന്
ത്. ഗർഭ�ാലവും മുലയൂട്ടൽ �ാലവുമായി 
രണ്ു ന്�ാലം �ഴിച്ു�ൂട്ടണം. ശിശുവിന്റെ 
മുല�ുടി �ാലവും മാതാവിന്ന സംബന്ധിനച്
ടനത്ാെം നലേശത്ിന്റെയും ത്യാഗത്ിന്റെയും 
�ാലമാണ്. മുല�ുടിക്ുന് �ുട്ടിന്യ മുലയൂട്ടി
യാൽ മാരെം നപാരാ. അക്ാലത്് ശിശുവിന് 
യാന്താന്ും സ്യം ന്െയ്യാൻ �ഴിയില; �രയാ
നലാന്ത. �ുട്ടിയുന്ട നിലനിൽപിനും സുരക്ഷി
തത്ത്ിനും എന്ന്ാന്ക് ന്െനയ്യണ്തുനണ്ാ 
അന്താന്ക് മാതാവ് തന്ന് ന്െയ്യണം.

ഇരെയും േീർ്ിച് അവശ ദശശവം മനുഷ്യ
ന്ലാന്ത മന്റ്റാരു ജീവിക്ും ഇല. മറ്റു ജീവി�
ന്െലാം ജനിച്ുവീണ ഉടന്ന അന്ലങ്ിൽ ഒനന്ാ 
രനണ്ാ േിവസത്ിന�ം ഓടിച്ാടി നടക്ുന്ു. 
സ്തന്യപങ്ങെലാത് ജീവി�ൾ ആഹാരം സ്യം 
നതടിപ്പിടിക്ുന്ു. സ്തന്യപ ജീവി�ൾ മാതാവി
ന്റെ അ�ിടും മുലയും സ്യം �ണ്ുപിടിച്് 
പാലു�ുടിക്ുന്ു. �ുറച്ു നാൾ മുല�ുടി
ച്് പിന്ന് മാതാപിതാക്ന്െനപ്പാന്ല സ്യം 
ആഹാരം നതടുന്ു. മനുഷ്യ ശിശുവാ�ന്ട്ട 
മാതാവ് മുലക്ണ്് വായിൽ ന്വച്ുന്�ാടുത്ി
ന്ലങ്ിൽ വിശന്ു മരിക്ു�നയയുള്ളൂ. രനണ്ാ 
മൂനന്ാ വർഷം മുല�ുടി �ഴിഞ് നശഷവും 
അവന് സ്യം ആഹാരം �ന്ണ്ത്ാൻ �ഴിയു
ന്ില. പിന്ന്യും പല വർഷങ്ങൾ മാതാപിതാ
ക്ൾ തന്ന് ആഹാരം ഒരുക്ിന്ക്ാടുക്ണം.

ആനലാെിച്ു നനാക്ു�: സൃഷ്ടി�െിനലറ്റം 
നരേഷ്നും തിര്യക്ു�ൾക്ിലാത് നിരവധി 
�ഴിവു�ൾന്�ാണ്ും നയാഗ്യത�ൾന്�ാണ്ും 
അനുഗൃഹീതനുമായ മനുഷ്യന് ഇരെ േീർ്
മായ അവശ ദശശവം വിധിക്ന്പ്പട്ടന്തന്ു
ന്�ാണ്ാണ്?

നവജാത ശിശുവിന് നൽ�ാവുന് ഏറ്റം 
മി�ച് നപാഷ�ാഹാരം മുലപ്പാലാന്ണന് 
�ാര്യം പൂർവ�ാലത്ും ഇക്ാലത്ും തർക്
മറ്റ സത്യമാണ്. മുലപ്പാലിലൂന്ട ശിശു മാതാ
വിൽനിന്് മു�രുന്ത് നപാഷ� ്ട�ങ്ങൾ 
മാരെമല. സ് നനഹം, േയ, �ുടുംബ നബാധം, 
മാനുഷി� ബന്ധം, സംസ് �ാരം തുടങ്ങിയ 
മഹിത ഗുണങ്ങൾ �ൂടിയാണ്. ഇത് അവന്റെ 
പ്ര�ൃതിയായി ഉറക്ാൻ �ാലന്മടുക്ും. ആടു
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�ന്െയും ന�ാഴി�ന്െയും നപാന്ല ജനിച് 
ഉടന്ന മാതാപിതാക്െിൽനിന്�ന്് ഒറ്റന്പ്പ
ട്ടു ജീവിച്ു തുടങ്ങിയിരുന്ുന്വങ്ിൽ മനുഷ്യ
നും അവന്യനപ്പാന്ലാരു ജന്ു മാരെമായി 
വെരുമായിരുന്ു. അതായത്, മാതാപിതാ
ക്െുന്ട സ് നനഹ-വാത്സല്യ പരിലാെനത്ി
ലൂന്ടയും ജാഗ്രത്ായ പരിപാലനത്ിലൂന്ട
യുമാണ് മനുഷ്യൻ മനുഷ്യത്മുള്ളവനായി 
വെർന്ുവരുന്ത്. അലാഹുവിനു നശഷം 
മനുഷ്യന്റെ ഭൗതി�വും ആത്ീയവുമായ നി
ലനിൽപിനും വി�ാസത്ിനും ഏറ്റവുമധി�ം 
സംഭാവന ന്െയ്തിട്ടുള്ളത് മാതാപിതാക്ൊ
ണ്. അതുന്�ാണ്ാണ് അലാഹുവിനുള്ള 
ഇബാേത്ിന്റെ �ൂന്ടയും ശിർക്് വിനരാധി
ക്ുന്തിന്നാപ്പവും പനലടത്ും മാതാപി
താക്നൊട് സൽന്പരുമാറ്റം അനുശാസിക്ു
ന്ത്. ഉോഹരണം: ُاه  إِيَّ

َّ
عْبُدُوا إِل

َ
 ت

َّ
ل

َ
كَ أ �صَىٰ رَبُّ

َ
ۚ وَق

ا
ً
وَالِدَيْنِ إِحْسَان

ْ
തന്ന് മാരെം ആരാധിക്ണ) وَبِال

ന്മന്ും മാതാപിതാക്നൊട് നല നിലയിൽ 
വർത്ിക്ണന്മന്ും നിന്റെ നാഥൻ വിധി
ച്ിരിക്ുന്ു -17:23). ِبِوَالِدَيْه  

َ
نسَان ِ

ْ
ال ا 

َ
يْن  وَوَصَّ

ىٰ وَهْنٍ
َ

ا عَل
ً
هُ وَهْن مُّ

ُ
هُ أ

ْ
ت

َ
 മാതാപിതാക്നൊട്) حَمَل

സ് നനഹനത്ാന്ട ന്പരുമാറണന്മന്് നാം 
മനുഷ്യനനാടനുശാസിച്ിരിക്ുന്ു. മാതാവ് 
അവശതക്ുനമൽ അവശതയനുഭവിച്ുന്�ാ
ണ്ാണവന്ന ഗർഭം െുമന്ത് -31:14). ا

َ
يْن ۖ وَوَصَّ

ا
ً
حُسْن بِوَالِدَيْهِ   

َ
نسَان ِ

ْ
 മാതാപിതാക്നൊട്) ال

നന്മയിൽ വർത്ിക്ണന്മന്് നാം മനുഷ്യ
നനാടനുശാസിച്ിരിക്ുന്ു -29: 8).

ഒരു വ്യക്ിയുന്ട സൽന്പരുമാറ്റം അർഹി
ക്ുന് പ്രഥമരും പ്രധാനി�െുമാണ് മാതാ
പിതാക്ൾ. ആ ആേ്യ നരോതസ്ിൽനിന്് 
നു�ർന്ന്ടുക്ുന് സ് നനഹവും സൽന്പ
രുമാറ്റവും മറ്റു �ുടുംബാംഗങ്ങെിനലക്ും 
പിന്ന് അയൽക്ാരിനലക്ും സഹജീവി�
െിനലക്ും ന്പാതുസമൂഹത്ിനലക്ും പര
ന്ന്ാഴുന�ണ്തുണ്്. 4:36-ൽ അത് ഇപ്ര�ാരം 
വിശേമാക്ിയിരിക്ുന്ു: وا

ُ
رِك

ْ
ش

ُ
 ت

َ
َ وَل  وَاعْبُدُوا اللَّ

امَىٰ
َ
يَت

ْ
وَال رْبَىٰ 

ُ
ق

ْ
ا وَبِذِي ال

ً
إِحْسَان وَالِدَيْنِ 

ْ
وَبِال  

ۖ
ا يْئً

َ
 بِهِ ش

احِبِ بِ وَالصَّ
ُ
جُن

ْ
جَارِ ال

ْ
رْبَىٰ وَال

ُ
ق

ْ
جَارِ ذِي ال

ْ
سَاكِينِ وَال

َ ْ
َ وَال

َ ل  إِنَّ اللَّ
ۗ

مْ
ُ

ك
ُ
يْمَان

َ
 أ

ْ
ت

َ
ك

َ
بِيلِ وَمَا مَل جَنبِ وَابْنِ السَّ

ْ
 بِال

ورًا
ُ

خ
َ
 ف

ً
ال

َ
ت

ْ
 مُخ

َ
ان

َ
അലാഹുവിന ്ഇബാേ) يُحِبُّ مَن ك

ത്ു ന്െയ്യുവിൻ, യാന്താന്ിന്നയും അവന്റെ 
പങ്ാെി�ൊയി �ൽപിക്ാതിരിക്ുവിൻ. മാ
താപിതാക്നൊട് നന്ായി ന്പരുമാറുവിൻ. 
മറ്റു ബന്ധുക്നൊടും അനാഥനരാടും അഗ

തി�നൊടും നല നിലയിൽ വർത്ിക്ുവിൻ. 
ബന്ധുക്ൊയ അയൽക്ാനരാടും സഹവാസി
�നൊടും സഞ്ാരി�നൊടും നിങ്ങെുന്ട അധീ
നത്ിലുള്ള ോസി-ോസന്മാനരാടും നന്ായി 
വർത്ിക്ുവിൻ. അഹന്യിൽ വഞ്ിതരായി 
നിഗെിക്ുന് ആന്രയും അലാഹു ഒട്ടും 
സ് നനഹിക്ുന്ില). മാതാപിതാക്നൊടുള്ള 
സൽന്പരുമാറ്റത്ിന് സുപ്രധാനമായ മന്റ്റാരു 
മാനവും �ൂടിയുണ്്. തി�ച്ും നിസ്ഹായവും 
അവശവുമായ ദശശവ േശയിൽ സ് നനഹവാ
ത്സല്യങ്ങനൊന്ട പരിലാെിച്് പരിപാലിച്ു വെ
ർത്ിയ മാതാപിതാക്ന്െ മനസ്ിലാക്ു�യും 
അവനരാട് നന്ിയും �ൂറും പുലർത്ു�യും 
ന്െയ്യുന് മക്ൾ ആ പ്ര�ൃതിനയാടു �ൂടിയ 
മാതാപിതാക്ന്െ സൃഷ്ടിച്ു തന് അലാഹു
വിനനാട് �ൂടുതൽ സ് നനഹവും നന്ിയും വി
നധയത്വുമുള്ളവനാവാൻ നപ്രരിതനാ�ുന്ു 
എന്താണത്.

ഇസ്്ലാമി� ശരീഅത്ിൽ മാതാപിതാക്
നൊട് സ് നനഹവും സൽന്പരുമാറ്റവും നരേഷ് 
െര്യയാ�ുന്ു. അവന്ര നരോഹിക്ുന്ത് വൻ 
പാപങ്ങെിൽ -كبائر الثم -ന്പട്ടതുമാ�ുന്ു. 
മരിച് നശഷവും പുണ്യം ലഭിച്ുന്�ാണ്ിരിക്ു
ന് സൽക്ർമങ്ങൊ�ുന്ു സൽസന്തി�ൾ. 
മാതാപിതാക്ന്െ നരോഹിക്ുന്ത് മഹാപാപ
മാന്ണന്് നബി (സ) പ്രസ്താവിച്തായി ഇമാം 
ബുഖാരി ഉദ്ധരിച്ിരിക്ുന്ു. അബൂ ോവൂേും 
ഇബ് നു മാജയും ഇബ് നു ഹിബ്ാനും അബീ 
ഉദസേ് മാലി�ിൽനിന്ുദ്ധരിച് ഒരു നിനവ
േനത്ിൽ പറയുന്ു: ''ഞങ്ങൾ പ്രവാെ� 
സന്ിധിയിൽ ഇരിന്ക് സലിമ വംശജനായ 
ഒരാൾ വന്് നബി(സ)നയാട് നൊേിച്ു: തിരു
േൂതനര, എന്റെ മാതാപിതാക്ൾ മരിച് നശഷം 
ഞാൻ അവനരാട് ന്െനയ്യണ് വല ധർമവും അവ
നശഷിക്ുന്ുനണ്ാ? നബി പറഞ്ു: ഉണ്്, 
അവർക്ു നവണ്ി മയ്യിത്് നമസ് �രിക്ു�. 
അവരുന്ട പാപനമാെനമർഥിക്ു� -الستغفار. 
അവർക്ു നശഷം, അവർ ജീവിതത്ിൽ ന്െ
യ്തിട്ടുണ്ായിരുന് �രാറു�ൾ പാലിക്ു�, 
അവരിലൂന്ട മാരെം നിലനിർത്ന്പ്പട്ടിരുന് 
�ുടുംബദമരെി നിലനിർത്ു�. അവരുന്ട 
സുഹൃത്ുക്ൊയിരുന്വന്ര ആേരിക്ു�''. 
ഈ ധർമങ്ങൾ പാലിക്ുന്തിലൂന്ടയാണ് മര
ണാനന്രം മക്െിലൂന്ട മാതാപിതാക്ൾക്് 
പുണ്യം ലഭിച്ുന്�ാണ്ിരിക്ു�. ബുഖാരിയും 
മുസ് ലിമും ഉദ്ധരിച് മന്റ്റാരു നിനവേനത്ി

തിെച്ചും നി
സ്സഹായവും 
അവശവുമാ

യ ബശശ
വ ദശയിൽ 
സ് ബനഹവാ

ത്സല്ങ്ങബളാ
കട പരിലാ

ളിച്് പരിപാ
ലിച്ചു വളർ

്ിയ മാതാ
പിതാക്കള 

മനസ്സിലാക്ു
െയും അവ

ബരാട് നന്ിയും
െൂറും പുലർ

്ുെയും കെ
യ്ചുന് മക്ൾ 
ആ തപെൃതി

ബയാടു െൂടിയ 
മാതാപിതാക്

കള സൃഷ്ടി
ച്ചു തന് അ

ല്ാഹുവിബനാ
ട് െൂടുതൽ 

സ് ബനഹവും 
നന്ിയും വിബധ

യത്വവുമുള്ള
വനാവാൻ ബതപ

രിതനാെുന്ു.
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ൽ പറയുന്ു: ''ഒരാൾ നബിനയാട് നൊേിച്ു: 
തിരുേൂതനര, എന്റെ സത്്സമ്ർക്ം ഏറ്റം 
അർഹിക്ുന് മനുഷ്യരാരാണ്? പ്രവാെ�ൻ: 
നിന്റെ മാതാവ്. അയാൾ രണ്ാമതും മൂന്ാമ
തും പിന്ന് ആരാന്ണന്ു നൊേിച്നപ്പാഴും 
നബി (സ) മാതാവ് എന്ു തന്ന് പറഞ്ു. 
നാലാമതും പിന്ന് ആരാന്ണന്ു നൊേിച്
നപ്പാൾ തിരുനമനി പറഞ്ു: പിന്ന് നിന്റെ 
പിതാവ്.'' മാതാവ് മക്െുന്ട സ് നനഹവും 
നസവനവും പിതാവിന്നക്ാൾ മൂന്ിരട്ടി 
അധി�മർഹിക്ുന്ുന്വന്ാണിത് സൂെി
പ്പിക്ുന്ത്. നലേശ�രമായ ഗർഭധാരണവും 
പ്രസവവും മുലയൂട്ടലും മാതാവിന്റെ മാരെം 
നസവനമാണനലാ. അതാണ് പ്രവാെ�ൻ 
സൂെിപ്പിക്ുന്, മക്െുന്ട സ് നനഹത്ിലും 
പരിെരണത്ിലുമുള്ള മാതാവിന്റെ അധി�ാ
രാവ�ാശത്ിനാധാരം എന്് പണ്ിതന്മാർ 
വിശേീ�രിച്ിരിക്ുന്ു.

ഗർഭവും മുല�ുടിയും 30 മാസം എന്ു 
പറഞ്ത് ആ േശയുന്ട ഏറ്റം ന്െറിയ�ാ
ലയെവാണ്. സാധാരണ ഗതിയിൽ ഒമ്തു
മാസവും പത്ുേിവസവുമാണ് ഗർഭ�ാലം. 
രണ്ര വർഷം മുലയൂട്ടലും. ഗർഭ�ാലം 
മനഃപൂർവം �ൂട്ടാനും �ുറക്ാനും �ഴി
യില. മുല�ുടി�ാലം മാതാപിതാക്ൾക്് 
�ൂട്ടാനും �ുറക്ാനും �ഴിയും. ആവശ്യ
ന്മങ്ിൽ അങ്ങന്ന ന്െയ്യുന്തിന് വിനരാധ
മില. ഖുർആൻ പരാമർശിച്ത് സാധാരണ 
മുല�ുടി�ാലമാണ്. എന്ാൽ, ഗർഭ�ാലം 
അതിന്റെ ഏറ്റം �ുറഞ് അെവിലാണ് പറ
ഞ്ിരിക്ുന്ത്. ആറു മാസന്ത് ഗർഭവും 
2 വർഷന്ത് മുലയൂട്ടലും. ഇസ് ലാമി� 
പണ്ിതന്മാർ ഇതിൽനിന്് ഗൗരവമുള്ള 
ഒരു നിയമം നിർധാരണം ന്െയ്തിരിക്ുന്ു. 
തി�ഞ് മുല�ുടി�ാലം 2 വർഷമാന്ണന്് 
ഖുർആൻ 2:233-ൽ പ്രസ്താവിച്ിരിക്ുന്ു. 
ഇവിന്ട ഗർഭവും മുലയൂട്ടലും �ൂടി 30 മാസം 
എന്ും പറയുന്ു. 30 മാസത്ിൽനിന്് രണ്ു
വർഷം (24 മാസം) �ിഴിച്ാൽ ബാക്ി വരുന് 
6 മാസമാണ് െുരുങ്ങിയ ഗർഭ�ാലം. ഒരു സ്തീ 
വിവാഹിതയായി ആറുമാസം �ഴിഞ്് പ്രസ
വിച്ാൽ ആ �ുട്ടിയുന്ട പിതാവ് അവെുന്ട 
ഭർത്ാവ് തന്ന്യായിരിക്ും. ഉസ്്മാൻ(റ) 
യുന്ട �ാലത്് ഇങ്ങന്ന ഒരു ന�സുണ്ാ
യി: ഒരു പുരുഷൻ ജുദഹന നഗാരെത്ി
ൽനിന്് ഒരു യുവതിന്യ വിവാഹം ന്െയ്തു. 

ആറു മാസം �ഴിഞ്നപ്പാൾ അവൾ തി�ഞ് 
ശിശുവിന്ന പ്രസവിച്ു. ഭർത്ാവ് ഖലീഫാ 
ഉസ്ാന്റെ മുമ്ിൽ പരാതി സമർപ്പിച്ു. ഉസ്ാൻ 
(റ) സ്തീന്യ വിെിച്ു വരുത്ി. ഖലീഫയുന്ട മു
ന്ിനലക്് പുറന്പ്പടാൻ വസ്തമണിയുനമ്ാൾ 
ആ യുവതിയുന്ട സനഹാേരി ന്പാട്ടിക്രയാ
ൻ തുടങ്ങി. സനഹാേരിക്് നിരപരാധിത്ം 
സ്ഥാപിക്ാൻ സാക്ഷി�ന്െനയാ ന്തെിവു�
നൊ ഹാജരാക്ാനാവിലനലാ. അതുന്�ാണ്് 
ശിക്ഷിക്ന്പ്പടുന്മന്ുറപ്പിച്ുന്�ാണ്ായിരു
ന്ു അവെുന്ട വിലാപം. ആ യുവതി സനഹാ
േരിനയാട് പറഞ്ു: ''നീന്യന്ിനു �രയുന്ു? 
അലാഹുവാണ, അലാഹുവിന്റെ സൃഷ്ടി�െി
ൽ അയാെലാന്ത ഒരാെും എന്ന് ഒരിക്ലും 
സംശയിച്ിട്ടില. എന്റെ �ാര്യത്ിൽ അലാഹു 
അവനിഛിക്ുന്ത് വിധിക്ന്ട്ട.'' ഉസ്ാൻ ആ 
യുവതിന്യ �ന്ലറിയാൻ വിധിച്ു. വിവരമറി
ഞ് അലി (റ) ഉസ്ാനനാട് നൊേിച്ു: താങ്
ന്െന്ാണ് ന്െയ്തത് ? ഉസ്ാൻ: ആറു മാസം 
പൂർത്ിയായനപ്പാൾ തന്ന് അവൾ പ്രസവിച്ി
രിക്ുന്ുവനലാ. അതു സംഭവ്യമാനണാ? അലി: 
'ഗർഭവും മുല�ുടിയും 30 മാസമാന്ണന്ും 
മുല�ുടി തി�ഞ് രണ്ുവർഷമാന്ണന്ും 
അലാഹു പറയുന്ത് താങ്ൾ ന�ട്ടിട്ടിനല?' 
അലീ, ഞാൻ അത് മനസ്ിലാക്ിയിരുന്ില.' 
അനദേഹം തന്റെ വിധി റദോക്ി. പൂർണമായ 
മുല�ുടി �ാലമായി 2 വർഷമാണ് ഖുർആൻ 
നിർനേശിക്ുന്ന്തങ്ിലും ഗർഭ�ാലം ആറു 
മാസത്ിൽ �ൂടിയാൽ �ൂടിയ �ാലം മുല
�ുടി�ാലത്ിൽ �ുറക്ാവുന്താന്ണന്് 
ഇബ് നു അബ്ാസ് അഭിപ്രായന്പ്പട്ടതായി 
ഇബ് നു അബീ ഹാതിം ഉദ്ധരിച്ിരിക്ുന്ു.

മുല�ുടി�ാലം അവസാനിച്ാലും മക്നൊ
ടുള്ള മാതാപിതാക്െുന്ട സ് നനവാത്സല്യവും 
സരേദ്ധമായ പരിെരണവും അവസാനിക്ു
ന്ില. മനസ്ും ശരീരവും േൃഢമാ�ുന്തുവന്ര 
മക്ൾക്് മാതാപിതാക്െുന്ട സംരക്ഷണം 
നവണം. ُه دَّ

ُ
ش

َ
 أ

َ
غ

َ
ا بَل

َ
ىٰ إِذ  എന് മൂലവാക്ിന്റെ حَتَّ

ആശയം, ശാരീരി�വും മാനസി�വുമായ 
�രുത്് ദ�വരിക്ുന്തു വന്ര എന്ാണ്. 
സമാനമായ പ്രനയാഗം നനരന്ത് 6:152-ലും 
17:34-ലും വന്ിട്ടുണ്്. അർഥം 6:152-നു താന്ഴ 
ഖുർആൻ നബാധനം വ്യക്മാക്ിയിരിക്ുന്ു. 
സ്തീ-പുരുഷന്മാർ പ്രത്യുൽപാേനനശഷി ദ�
വരിക്ുന്നതാന്ട പ്രായപൂർത്ിയാ�ുന്ു. 
അതുന്�ാണ്ുമാരെം ശാരീരി� വെർച്യും 

മുലെുടിൊ
ലം അവസാ
നിച്ാലും മ
ക്ബളാടുള്ള 
മാതാപിതാ
ക്ളചുകട 
സ് ബനവാത്സ
ല്വും സതശ
ദ്ധമായ പരി
െരണവും 
അവസാനി
ക്ുന്ില്. 
മനസ്സചും ശ
രീരവും ദൃ
ഢമാെുന്
തുവകര മ
ക്ൾക്് 
മാതാപിതാ
ക്ളചുകട 
സംരക്ഷണം
ബവണം.
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ഖുർആൻ ബോധനം 

നശഷിയും, മാനസി�മായ േൃഢതയും �ാ
ര്യനബാധവും, വിനവ�വും പ�്തയും -ّاشد- 
ആർജിക്ണന്മന്ില. ّاشد-ന് നിശ്ിത പ്രാ
യപരിധിയില. െിലർ ബാല്യ�ാലത്ു തന്ന് 
നല �ാര്യനബാധവും പ�്തയും അഭിപ്രായ 
സുബദ്ധതയും ആർജിക്ുന്ു. െിലർക്് 
ബാല്യവും �ൗമാരവും പിന്ിട്ട് യൗവനത്ി
ന്ലത്ുനമ്ാഴാണ് ഈ ഗുണങ്ങന്ൊന്ക് 
തിടം ന്വക്ു�. െിലരാ�ന്ട്ട യൗവനം പ്രാപി
ച്് നാൽപതിന്ലത്ിയാലാണ് �രുത്ും �ാ
ര്യനശഷിയുമുള്ളവരാവു�. ى ّ

 അറ്റന്ത്യും حت
 അറ്റത്ിനു നശഷമുണ്ാ�ുന്തിന്നയും اذا
�ുറിക്ുന് പേങ്ങൊണ്. �ഴിവും �രുത്ും 
നനടിയിട്ട് നാൽപതിന്ലത്ുനമ്ാൾ എന്ു 
സാരം. പ�്തയും പാ�തയുമാർജിക്ാനു
ള്ള അവസാന പ്രായമാണ് 40 എന്് ഫുഖ
ഹാക്ൾ ഇതിന്ന വ്യാഖ്യാനിച്ിരിക്ുന്ു. 
നാൽപതായിട്ടും ഒരാൾക്് പ�്തയും �ാര്യ
നശഷിയും വന്ിന്ലങ്ിൽ പിന്ന് അയാൾക്
തുണ്ാ�ുന്മന്് പ്രതീക്ഷിനക്ണ്. പ�്തയും 
�ാര്യനശഷിയും ധിഷണാശക്ിയുന്മാന്ക് 
പൂർണത പ്രാപിക്ുന് പ്രായമാണന്തന്ും 
വ്യാഖ്യാനിക്ന്പ്പട്ടിരിക്ുന്ു. ദേവേൂതന്മാ
ർക്് പ്രവാെ�ത്ം നൽ�ന്പ്പടു� 40 വയസ്് 
തി�യുനമ്ാഴാന്ണന്ു പറയന്പ്പടുന്ു. പ്ര
വാെ�ത്ം ഏന്റ്റടുക്ാനുള്ള പ�്തയും 
പാ�തയും അനപ്പാനഴ തി�യു�യുള്ളൂ 
എന്താണന്രെ �ാരണം. ഈസാ നബിയും 
യഹ് യാ നബിയും മാരെമാണ് ഇതിനപവാേം. 
അവരിരുവർക്ും ബാല്യത്ിനല നുബുവ്വത്് 
ലഭിച്തായി ഖുർആൻ പറയുന്ുണ്്.َ

سْلِمِين
ُ ْ
الَ رَبِّ ....... مِنَ ال

َ
 വെനം തനിക്ും ق

മാതാപിതാക്ൾക്ും നവണ്ിയുള്ള പ്രാർഥ
നയാണ്. നാൽപതു വയസ്ായാനല ഇങ്ങന്ന 
പ്രാർഥിനക്ണ്തുള്ളൂ എനന്ാ നാൽപതായാ
ൽ പ്രാർഥിനക്ണ്ത് നിർബന്ധമാന്ണനന്ാ 
ഇല. നാൽപതിന്റെ പ�്തയും പാ�തയും 
ഇങ്ങന്ന പ്രാർഥിക്ാൻ നപ്രരിപ്പിക്ുന്ു 
എന്ാണ് താൽപര്യം. നാൽപതിനു മുനമ് 
പ�്തയും പാ�തയും പ്രാപിക്ു�യാ
ന്ണങ്ിൽ അവർ അനപ്പാൾ മുതൽ ഇപ്ര�ാ
രം പ്രാർഥിച്ുന്�ാണ്ിരിക്ും. وْزِعْنِي

َ
 യുന്ട-أ

അർഥം 27:19 സൂക്ത്ിനു താന്ഴ വിശേ
മാക്ിയിട്ടുണ്്. എനിക്് ഉതവിയരുനെണനമ, 
നപ്രരിപ്പിക്ു�യും നപ്രാത്സാഹിപ്പിക്ു�യും 
ന്െനയ്യണനമ എന്ാണ് ഇവിന്ട ഉനദേശ്യം. 

എനിക്ു നൽ�ിയ ഔോര്യത്ിനു പുറന്മ മാ
താപിതാക്ൾക്ു നൽ�ിയ ഔോര്യങ്ങൾക്ും 
നിനന്ാട് നന്ി പ്ര�ടിപ്പിക്ാൻ എനിക്ുതവിയ
രുനെണനമ എന് പ്രാർഥനയിൽ, മാതാപിതാ
ക്നൊടുള്ള സ് നനഹാതിനര�ത്ിനു പുറന്മ 
മാതാപിതാക്ൾക്് അലാഹു നൽ�ിയ ഔോ
ര്യങ്ങൾ വാസ്തവത്ിൽ തനിക്ു �ൂടിയുള്ളതാ
ന്ണന് ധ്നിയും ഉൾന്ക്ാള്ളുന്ു.

മക്ന്െ നലവരാനക്ണനമ എന് ആശയ
ത്ിന് واصلح اولدي എന്ു മതിയാ�ുമായി
രുന്ു. നനർ മക്ൾക്ു പുറന്മ പിൻതല
മുറ�ന്െക്ൂടി ഉൾന്ക്ാള്ളുന്താണ് ذرّيّة. 
എനിക്ു നവണ്ി നന്ാനക്ണനമ -واصلح لي- 
എന് പ്രനയാഗം, അവരുന്ട സംസ് �രണവും 
സു�ൃതവും എനിക്് ഗുണ�രമാന�ണനമ 
എന് ആശയന്ത്ക്ൂടി ഉൾന്ക്ാള്ളുന്ു.

ഇങ്ങന്ന നനരിട്ടരുെിയതും മാതാപിതാക്
ൾ മുനഖന അരുെിയതുമായ ഔോര്യങ്ങൾ 
മാനിച്് അലാഹുവിനനാട് നന്ിയും �ൂറുമു
ള്ള ോസനായിരിക്ാനും, തേനുസാരമുള്ള 
സൽക്ർമങ്ങൊെരിക്ാനും ഉതവിയരുനെ
ണനമ എന്ും, തന്റെ പിന്മുറക്ാന്ര സച്രി
തരാനക്ണനമ എന്ും പ്രാർഥിച്ുന്�ാണ്ും, 
തങ്ങെിൽ വന്ുനപായ ന്തറ്റു�ുറ്റങ്ങെിൽ 
അലാഹുവിന്റെ മുമ്ിൽ പശ്ാത്പിച്ു
ന്�ാണ്ും അവന് സർവം സമർപ്പിക്ുന്വ
രിൽനിന്ുള്ള സു�ൃതങ്ങന്െലാം അലാഹു 
സ്ീ�രിക്ു�യും ന്തറ്റു�ുറ്റങ്ങന്െലാം വി
ന്ട്ടാഴിവാക്ിന്ക്ാടുക്ു�യും ന്െയ്യുന്ു. 
അവരാണ് അലാഹു നൽ�ിയിട്ടുണ്ായിരുന് 
സത്യവാഗ്ാന പ്ര�ാരം സ്ർഗം പൂ�ുന്വർ.

ഈ സൂക്ങ്ങെിന്ല പ്രനമയം നനരന്ത് 
17:23-28, 31:14-15 സൂക്ങ്ങെിലും അവതരി
പ്പിക്ന്പ്പട്ടിരിക്ുന്ു. �ൂടുതൽ വിശേീ�രണം 
പ്രസ്തുത സൂക്ങ്ങൾക്ു താന്ഴ �ാണു�.

ഒരാെിൽ നിന്് സ്ീ�രിക്ുന്തിന് يتقبل منه 
എന്ാണ് സാധാരണ പ്രനയാഗം. ഇവിന്ട ُل بَّ

َ
ق

َ
ت

َ
 ن

هُ
ْ
എന്ു പ്രനയാഗിക്ുന്ത് ഇനത അർഥത്ി عَن

ൽ തന്ന്യാണ്. ഇവിന്ട മക്ൾ പ്രാർഥിക്ു
ന്ത് മാതാപിതാക്ൾക്ും പിന്മുറക്ാർക്ും 
പ�രമായിട്ടു �ൂടിയാണനലാ. ْلُ عَنْهُم بَّ

َ
ق

َ
ت

َ
 എന് ن

പ്രനയാഗം മാതാപിതാക്െുന്ടയും സന്തി�
െുന്ടയും പ്രാർഥനക്ു പ�രമായും അലാഹു 
ഈ മക്െുന്ട പ്രാർഥന സ്ീ�രിക്ുന്ു എന് 
അർഥം ഉൽപാേിപ്പിക്ുന്ു. l

ബദവദൂത
ന്ാർക്് തപ
വാെെത്വം 
നൽെകപ്
ടുെ 40 വ
യസ്സ് തിെ
യുബ്ാഴാ

കണന്ു പറ
യകപ്ടുന്ു. 

തപവാെെത്വം 
ഏക്ടുക്ാ
നുള്ള പെ്വ

തയും പാെ
തയും അബപ്ാ
ബഴ തിെയുെ
യുള്ളളൂ എന്

താണകതത 
ൊരണം. ഈ
സാ നേിയും 

യഹ് യാ ന
േിയും മാതത
മാണ് ഇതിന

പവാദം. 
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